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STROM WASSER

STADTWERKE

ERDGAS -

die vielseitige Alternative

Verpassen Sie den Anschluss an eine
zukunftsweisende Technologie nicht!
Es ist hochste Zeit.

Als Inr ortliches Versorgungsunternehmen
liefern wir ihnen nicht nur preiswert und
zuverlassig STROM, WASSER und
sondern sind auch rund um die Uhr mit
unseren Service-Diensten fur Sie da.

W D1LWre
S Réthenbach

STROM a.d.Pegnitz GmbH

Versorgungssicherheit aus einer Hand

WASSER

Stadtwerke Réthenbach GmbH

Friedrichsplatz 19
90552 Rdthenbach a.d. Pegnitz

Telefon 0911/9575-233

Telefax  0911/9575-240

E-Mail info@stw-roethenbach.de
Intermet.  www.stadtwerke-roethenbach.de

GRUSSWORT

Liebe Vereinsmitglieder, Gdnner und Freunde des
1. FC Réthenbach,

wir freuen uns, in diesem Jahr das 100-jahrige Ju-
bildum des 1. FCR zu feiern. Seit 1923 ist unser
Verein ein fester Bestandteil in der Réthenbacher
Gesellschaft und bietet ein breites Sportangebot
fir jedes Alter,

Das mdéchten wir mit euch allen feiern. An unserem
Grindungstag im April und auch das ganze Jahr
Uber. In diesem Bladdla findet ihr neben Neuigkeiten
aus den Abteilungen einen Uberblick tber die ver-
schiedenen Ereignisse und Feste. Wir laden euch
dazu herzlich ein. Kommt vorbei und feiert mit. Wir
winschen allen Mitgliedern, Génnern, Sponsoren
und Freunden des FCR viel Spal3 im Jubildumsjahr.

Eure Vorstandschaft

Neuwahlen: 1. Birgermeister Klaus Hacker gratuliert der neu gewéhlten Vorstandschaft bei der Jahreshauptversammlung am 29.03.2023

UNSER JUBILAUMSJAHR IM UBERBLICK

Allstars-Match - 29.04.2023:
1 FCR ,0ld-Stars" vs.
1. FC Nurnberg Traditionsteam

Tennisschleifchenturnier - 30.04.2023
Tischtennisturnier - 06.05.2023

Internationales Herren-Fuballturnier - 15.07.23

Stadtfest - 17. und 18.06.2023
Blumenfest - 27.8.2023
Festabend in der Stadthalle - 29.09.2023




SPONSOREN

W DLW
Wir bedanken uns bei allen Sponsoren, die uns im Hg‘:’ S(( P\ R&é\
Jubildumsjahr unterstitzen. Ihr seid eine wichtige -_ R&th b h
orthenpacC

Saule fur den Verein. )
STROM a.d.Pegnitz GmbH
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EIN FUSSBALLSPIEL DER LEGENDEN

Der 1. FC Nirnberg als neunfacher Deut-
scher Meister hat so viele groBe Namen in den
Kadern der vergangenen dJahrzehnte gehabt,
dass sie eine eigene Traditionsmannschaft fullen
konnen. Und diese Allstars des Clubs kommen
am Samstag, den 29.04.2023 in den Pegnitz-

NURNBERGER

VERSICHERUNG

UNBEDINGT DABEI SEIN!

Eintrittskarten fur das FuBballspiel der Legenden
gibt es bei Rewe Haber sowie der Pegnitz Apo-
theke zu kaufen. Dartber hinaus gibt es die Még-
lichkeit, eine limitierte Anzahl von 100 VIP-Tickets
fur je 40,- Euro fur das Spiel zu kaufen. Darin ent-
halten ist:

1. Der Eintritt zum Spiel

2. Nach dem Spiel der Zugang zu unserem
VIP-Bereich, wo sonst nur die Spieler
beider Mannschaften hinkommen.

3. Warmes Buffet mit Vorspeisen, Hauptgéngen
und Nachspeisen sowie alle Getranke
nach dem Spiel

4. Unbezahlbare Momente mit Legenden,
die neben euch am Tisch sitzen.

Bei Interesse schreibt uns an
100JAHRE@FC-ROETHENBACH.DE oder meldet
euch bei Andrea Fiedler (01515-8837289]) oder
Marcel Faust (0176-70067246)
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grund. Mit dabei ist die Mittelfeld-Legende und
Wahl-Réthenbacher Marek Mintal.

Der 1. FC Roéthenbach tritt an mit den eigenen
Allstars. Die Mannschaft besteht aus Réthenbacher
FuBballern, die sich schon seit langem im Verein en-
gagieren - zum Teil auch Uber ihre aktive FuBallzeit
hinaus. Seid gespannt, wer fur den 1. FCR auflauft ...

LAGEPLAN

Bei diesem FulBiballspektakel ist fur Grol und Klein
etwas geboten. Und naturlich wird fur das leibli-

SchieBsportges. @
Rothenbach/Peg. eV

1. EC Rothenbach
L]

Pegnitzg 1

Parkplatz 1, .
Parkplatz vor

Vereinsheim

d
Polizeihy Tennis!

MEDICON Apotheke- ¢
Rothenbachi(vorher.

,. 2DITIB Imam-i
Azam|Moschee

Hupfburg

Bier, Soft-Getranke,

.| Spanferkel, Pommes,
Bratwurst, Steak,
Slush-Eis
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WIR GRATULIEREN UNSEREN MITGLIEDERN...
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85. Geburtstag Erhard Gradler
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80. Geburtstag Helmut Hackenberg 75. Geburtstag Else Guntert /0. Geburtstag Jirgen Daut

... UND SELBSTVER-
STANDLICH AUCH
ALLEN ANDEREN

GEBURTSTAGSKINDERN,
DIE HEUER KEINEN
»~RUNDEN"
HABEN ODER NICHT
GENANNT WERDEN
WOLLEN.

&y | N :
/0. Geburtstag Wolfgang Férster /0. Geburtstag Ottmar Spiel3

DANKE

Herzlichen Dank an alle, die bei den verschiede-
nen Festen geholfen haben und nattrlich an die,
die uns an den Stéanden besucht haben. Auch in
diesem Jahr gibt es wieder viel zu feiern.

Wir wiinschen den Abteilungen des FC Rothenbach weiterhin viel
Erfolg!
Besuchen Sie uns im Zentrum Rothenbachs in der Grabenstr.12,
unter
www.peghitz-apotheke.de,
oder bestellen Sie bequem iiber die APP in Threm AppStore, im
Google Playstore, oder einfach QR-Code scannen




MEGA ARBEITSEINSATZ

Das FuBiballgelande wurde fur den Ruckrunden-
start aufgerdumt. Herzlichen Dank fir die vielen
fleiBigen Hande, die das ganze Laub zusammen
gehakt und weggetragen haben, die Wege ge-

kehrt und den Mull entsorgt haben, das ganze
Barrieresystem abgeschliffen haben, die Beton-
fundamente vom alten Fangzaun zertrimmert
haben, den Metallschrott zerkleinert haben und
dabei immer auch Spall und Freude hatten. lhr
seid Spitzenklasse!

SPORTLEREHRUNG

In diesem Marz fand erstmals wieder die Sport-
lerehrung der Stadt Rothenbach in Préasenz
statt. Dabei war auch der 1. FCR im Veranstal-
tungsraum der Neuen Mitte vertreten. Die Ful3-

- SICHERE DIR JETZT EXKLUSIVE
Angebnte in der heynBl App!

Jetzt App downloaden
oBx BULECTSGEE

e Play | @ App Store
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ball Junioren der E1 wurden Kreismeister Frih-
jahrs- und Herbstrunde 2022 und erreichte den
2. Platz beim Kreispokal mit Gber 60 teilnehmen-
den Mannschaften. Wir gratulieren dem ganzen
Team und den Trainern Andi Lorenz und Alex Greil.
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Die Mannschaft wurde bereits im Herbst im Playmobil Fun-
park gebiihrend gefeiert.

DBI Rothenbach

Am Gewerbepark 1
Mo. - Fr. 8:00 - 19:00 Uhr
Samstag 8:00 - 18:00 Uhr

Baumarkt Pegnitztal GmbH & Co. KG, Am Gewerbepark 1, 90552 Rothenbach

1@ 13



50 JAHRE GASSENHAUER

Seit 3500 vor Christus gibt es die ersten Aufzeich-
nungen zum Thema kegeln.

Sicherlich mit der Zeit etwas ausgereifter bietet
der 1. FC Rothenbach 2 Bahnen fur diesen Sport
an. Seit nunmehr 50 Jahren gibt es die Mann-
schaften der Gassenhauer im Grund, anfangs mit
4 Mannschaften bei den Nurnberger Privatkeg-
lern, dem Spielkreis der bis heute Bestand hat.

Im Laufe der Zeit wollten wir auch Uber die Gren-
zen Nurnbergs unser Kénnen unter Beweis stellen
und starteten beim Bayernpokal, bei den Nordbayri-
schen Meisterschaften und qualifizierten und zu den
bayrischen und sogar deutschen Meisterschaften.

BTEILUNG

Selbst in der Schweiz konnten wir den Emmental-
Cup gewinnen.

Heute spielen wir mit 2 Mannschaften und sind
fester Bestandteil der regionalen und Uberregio-
nalen Veranstaltungen.

Kegeln ist ein Sport fur alle Altersklassen, ab 14
Jahre ist auch das Spielen im Verband mdglich.

Uber Zuwachs freuen wir uns immer. Wer Inter-
esse hat kommt freitags einfach mal vorbei (Trai-
ningszeit 19-23 Uhr).
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® Alles aus einer Hand

e Parkplatze vorhanden

m
GARANT. PROFI

0911 - 95 78 030 - www.adler-24.de

Alter Kirchenweg 2
90552 Rothenbach

Tel
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TENNIS BEIM FCR:
DIE PARTY GEHT WEITER

2022 stand bei uns ganz im Zeichen des 50. Ge-
burtstags der Tennis-Abteilung. Entsprechend
war einiges an Events auf der Anlage geboten, die
auch einige Interessenten anlockten. Mit Erfolg:
wir freuen uns Uber einen Mitgliederzuwachs

UNG

von 10 % und starten mit 133 Mitgliedern in
die Sommersaison 2023. Und wir feiern gleich
weiter: am Tag nach der grofB3en Jubilaumsparty
beim Allstar-Match gegen die FCN-Traditions-
mannschaft erdffnen wir auch die Tennissaison
offiziell mit einem traditionellen Schleifchentur-
nier. Am 30. April 2023 um 11 Uhr begrifBBen
wir alle zu Kaffee, Kuchen und Tennisvergniigen
- egal ob aktiv oder passiv!

Im letzten Jahr hatten wir leider Pech mit dem
Wetter. Wir konnten die Platze erst in der letzten
Aprilwoche o6ffnen, der geplante Familientag am
Jubildumswochenende musste wie etliche Mann-
schaftsspiele wegen Regens verschoben werden
und die beiden Saison-Abschlussveranstaltungen
fielen ins Wasser. Wir hoffen, dass wir 2023 mehr
Gluck haben, denn auch in diesem Jahr haben wir
einiges vor. Beim Ro&thenbacher Stadtfest am
17./18. Juni 2023 organisiert in diesem Jahr die
Tennisabteilung den Stand des FCR.

AuBerdem geplant ist ein Familientennistag mit
Schnuppern, Spiel und Spal fur die ganze Familie
inklusive anschlieBendem Zelten, der traditionelle
Tennistag im Rahmen des Réthenbacher Ferien-
programms sowie der Saisonabschluss Anfang
Oktober - vielleicht sogar mit Einweihung der neu-
en Traglufthalle. Die konkreten Termine werden
noch bekanntgegeben.

Zusatzlich stehen wie in jedem Jahr zwischen
Mai und Juli die sogenannten Medenspiele unse-
rer Mannschaften an. Im letzten Sommer hatten
wir insgesamt vier Jugendmannschaften (U10,
Bambini 12, Knaben 15 und Junioren 18), zwei
Herren-Teams, eine Herren 50- und eine Damen
30-Mannschaft ins Rennen geschickt. Am besten
schlug sich unsere Spielgemeinschaft mit Otten-

soos bei den Junioren 18, die mit sechs Siegen und
einem Unentschieden den Aufstieg in die Nordliga
2 schafften.

Sehr schade ist, dass sich in diesem Jahr schu-
lische Veranstaltungen bei einigen Spielern mit
den Medenspielen so Uberschneiden, dass wir
die Mannschaftsmeldung der U18 zurtickziehen
mussten. Die erfolgreichen Jugendlichen bekom-
men jetzt die Gelegenheit sich in unserer ersten
Herren-Mannschaft zu beweisen. Nachdem wir
wahrend der Hallensaison nur mit zwei Mann-
schaften im Wettbewerb waren (Herren und
Herren 50 landeten mit viel Spall am Spiel jeweils
auf dem letzten Platz), treten wir im Sommer wie
2022 schon mit einer zweite Herrenmannschaft
und einem Damen 30-Team an.

Einige unserer Jugendlichen werden sich schon
am 23./24. April auf die neue Saison beim Peg-
nitzgrund-Cup in Behringersdorf und Rickersdorf
vorbereiten. 2023 melden wir im Jugendbereich
ein Bambini 12- und ein Knaben 15-Team (mit Un-
terstitzung eines Spielers aus Altensittenbach)
an. Mehrere Spielerinnen von uns sind in der Spiel-
gemeinschaft mit den Madchen 15 des TV 1877
Lauf aktiv und ein Spieler spielt bei der Midcourt
U10 in Behringersdorf mit, da fast unsere kom-
plette U10 mittlerweile das U12-Alter erreicht hat.




NEU: ANGEBOT FUR
DIE GANZ KLEINEN

Um die Begeisterung fir den Ballsport auch bei
den Jungsten zu wecken, wird die Tennisschule
Hirsch in diesem Jahr erstmals die Kindertennis-
welt fir Kinder zwischen 3 und 5 Jahre anbieten.
In Gruppen von bis zu 6 Kindern steht Spald an der
Bewegung und Ballgewdhnung im Mittelpunkt. Die
monatlich kiindbaren Kurse sind ideal, um in Ten-
nis reinzuschnuppern.

Apropos Schnuppern: Auch in diesem Jahr bie-
ten wir wieder attraktive Schnupperangebote
fur (Wieder-)Einsteiger an. Egal ob allein oder
mit der ganzen Familie: testet den ganzen Som-
mer lang, ob Tennis Euer Sport werden kénnte.
In Zukunft durch die geplante Traglufthalle Gber
vier von unseren Platzen im Winter sogar unab-
hangig vom Wetter!

INTERESSE? Dann schau einfach mal bei einer un-
serer Veranstaltungen vorbei. Oder wende Dich an
unsere Mitgliederbeauftragte Inge Esser:

0911 - 50 75 441 oder esser@amicka.de

LIEBE VEREINSFREUNDE,

es ist mir seit geraumer Zeit ein Anliegen, eine
Art ,Liebesbrief* an meinen Verein zu schreiben.
Jetzt fasse ich mir endlich ein Herz und lass es
mal sprudeln...

Ich bin seit 10 Jahren Vereinsmitglied und im Som-
mer 2021 tbernahm ich die Aufgabe als Kassier
der Tennisabteilung von Melanie Kostler. Seitdem
bekomme ich einen viel tieferen Einblick ins Ver-
einsleben, lerne viele Menschen in Person und ,auf
dem Papier” kennen, erlebe, wie Menschen sich im
Vorder- und Hintergrund engagieren und staune,
was alles dazu gehort.

Es ist unfassbar, wieviel Zeit, Energie und Nerven
Menschen ehrenamtlich investieren. Ich weiB,
dass wir ein paar ,Nebenjobler” in unseren Reihen
haben, aber die grol3e Mehrheit, welche die Ver-

b e

antwortungslast mittragt, arbeitet unermudlich
ohne Bezahlung. Und sie machen zudem noch ei-
nen verdammt guten Job.

Das kann ich personlich bezeugen. Als ich die Tatig-
keit als Kassier iUbernommen habe, hatte ich von
der Aufgabe wenig Ahnung. Ich bin zwar Schuld-
ner- und Insolvenzberater vom Beruf, aber eine
Vereinskasse zu fuhren, ist eine ganz andere Kiste.
Abgesehen von der Einarbeitung durch meine Vor-
gangerin hatte ich vor allem Andi Esser als Abtei-
lungsleiter an meiner Seite. Mit grof3er Geduld hat
er meine Fragen beantwortet und mir Schritt fur
Schritt gezeigt, wie ich weiterkomme. Nicht selten
habe ich gedacht: Wenn er nur die gleiche Geduld
auf dem Spielfeld hatte (als wenn ich das beurtei-
len kdnnte). Naturlich bin ich als Kassier im Verwal-
tungsrat. Auch in diesem Gremium komme ich aus
dem Staunen nicht heraus. Immer wieder setzen
wir uns zusammen und versuchen, gute Entschei-
dungen fur unsere Tennisabteilung zu treffen und

1

wichtige Projekte anzugehen. Nicht selten bleibt
die Arbeit an denjenigen hangen, welche die guten
ldeen haben. Und trotzdem wird [meistens]) mit
Freude angepackt.

Vereinsarbeit ist aus meiner Sicht neben Familie,
Kirchengemeinden und Schulen ein unerlasslicher
Baustein fur den gesellschaftlichen Zusammen-
halt. Das unentgeltliche Engagement ist aus vielen
Griinden nicht wegzudenken. Uber die Vereins-
grenzen hinweg setzen sich Menschen sich fir-
einander ein, begleiten sich durch Lebenskrisen,
offnen einander die Turen zu ihren Hausern und
Herzen. Tragen und ertragen einander und lernen
in jedem Lebensalter voneinander.

Es ist ein Privileg, im 1. FC Rothenbach zu sein. Es
ist ein toller Verein. Ich lerne groBartige Menschen
kennen, teile die Hohen und Tiefen des Lebens mit

einigen davon und lerne sogar mit 58 Jahren mich
selbst besser kennen. Und ich darf mit meinen
Freunden sogar Tennis spielen - gibt’'s das?! Wir
strengen uns gemeinsam an, kommen an unsere
Grenzen, fluchen, lachen, weinen und feiern zusam-
men. Alte Geschichten werden (neu) erzahlt, das
Mannschaftsgefuhl wird durchlebt, \Wagnisse wer-
den gemeinsam eingegangen. Und immer wieder
denke ich: Wenn ich mit meinen Tennisfreunden
zusammen bin, ist es wie Urlaub.

Ilch kann nur fur die Tennisabteilung sprechen.
Gleichzeitig bekomme ich am Rande mit, was Ver-
einsfreunde im Hauptverein und vor allem im Vor-
stand alles bewaltigen und bewegen. Vor euch al-
len ziehe ich meinen Hut.

Das musste ich einfach schreiben. Ich hatte es
eine ganze Weile auf dem Herzen.

1.FC ROTHENBACH

Fussballcamp mit der MFS-Franken
(vereinsunabh:dingig)
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\Xeitere Infos zu unseren Camps findet

ihr auf unserer \Webseite

Schielsportges.
Rbthenbach/Peg. eV, Ort:

1.FC Réthenbach
1. FC Réthe Pegnitzgrund 8

n. 1.FC Réthenbach

90552 Réthenbach an der Pegnitz

Pegnitzgrund;




DFB SCHNUPPERABZEICHEN

Im Februar konnten FuBballbegeisterte Kinder
im Alter von B-9 Jahren das DFB-Schnupperab-
zeichen beim 1. FCR erlangen. In der Seespitz-

1t Verlohung des DFB-PAULE-
SCHNUPPER-ABZEICHENS.

in

ILUNG

turnhalle wurden die verschiedenen Stationen
Dribbelkinstler, Kurzpass-Ass und Elferkénig auf-
gebaut. Nach Abschluss der drei Disziplinen hat
jedes Kind eine DFB-Urkunde erhalten sowie den
DFB Paule als Anstecker.

TURNIER DER G-JUNIOREN

Im Februar richtete der 1. FC Rd&thenbach ein
FuBballturnier fur die G-dunioren in der Seespitz-
turnhalle aus. Die Jingsten des 1. FCR starteten
mit zwei Mannschaften in das Turnier und spielten
gegen die G-dunioren vom TSV Ruckersdorf, SV
Schwaig, TSV Behringersdorf und FSV Schénberg.

Vor rund 100 Zuschauern gab es sportlich faire
Spiele, gute Stimmung und tollen Einsatz von allen
Beteiligten. Fur viele war es das allererste Ful3-
ballturnier. Doch die Spielerinnen und Spieler des
Jahrgangs 2016 und jinger zeigten, dass sie gro-
Be Freude am FuBiball haben. Am Ende konnte die
G1 des 1. FCR den Turniersieg bejubeln. Und alle
jubelten mit, denn es gab fir jeden eine Medaille
und zum Mittagessen Pizza.

C-JUGEND

Die C-Jugend des Jahrgangs 2008 / 20089 fur
die Saison 2022 / 23 tritt erneut als Spielge-
meinschaft des 1. FC Rothenbach mit dem TSV
Ruckersdorf an. Somit konnten erneut 2 Mann-
schaften gemeldet werden. Wir hatten uns ge-
traut die C1 in der Kreisliga zu melden, dafir die
C2 in der Kreisgruppe.
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Bei der C1 konnten wir leider die eigentlich vorhan-
dene Leistung der einzelnen Spieler als Mannschaft
nicht auf den Platz bringen. Die Herbstsaison war
gepragt von haufigen und auch immer wieder kurz-
fristigen Ausfallen, womit ein Stabilisieren und Ein-
spielen schlicht unmaéglich wurde. Am Ende standen
einem Sieg gegen die (SG) Schwabachtal dann lei-
der 5 knappe und meist ungltickliche Niederlagen
gegenuber, womit der Abstieg aus der Kreisliga fur
diese super Truppe leider besiegelt war.
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Die C2 hat sich mit wechselndem Erfolg, jedoch
mit meist sehr kdmpferischen Spielen, welche mit
vollem Einsatz gefuhrt wurden Uber die ganze Sai-
son ein ausgeglichenes Punktekonto und einen
guten Mittelfeldplatz erkampft. Die Herbstsaison
wurde mit einem fulminanten 6:0-Erfolg beim TSV
Frauenaurach beendet. In der Hallensaison konnte
sich die C2 in die Endrunde spielen.

Die C1 begann die Hallenrunde mit einem béren-
starken Auftritt im 1. Vorrundenturnier mit 4 sou-
veranen Siegen in 4 Spielen. Im 2. Turnier konnte
nicht die gleiche fulminanten Leistung abgerufen
werden, jedoch musste man sich nur dem bayern-
ligisten ATSV Erlangen geschlagen geben. Die C1
war somit klar fur die Zwischenrunde qualifiziert. In
der Zwischenrunde brachte unsere C1 leider die
PS nicht auf die StralBe; 3 Unentschieden aus 4

2X HALLENKREISMEISTER

In der Wintersaison 2022 /23 gab es endlich wie-
der eine FuBball-Hallenkreismeisterschaft im Kreis
Erlangen/Pegnitzgrund. Der 1. FCR ist mit 12 Ju-
gendmannschaften in die Hallenrunde gestartet
und konnte - obwohl diese bei Redaktionsschluss
noch nicht beendet war - neben einem 3. Platz
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Spielen reichten nicht fur den Einzug in die Endrun-
de - wirklich schade aufgrund der tollen Leistun-
gen aus den Vorrunden.

Die gesamte C-dugend verabschiedete sich aus
dem FuBballjiahr 2022 mit einem fréhlichen ge-
meinsamen Abend mit Bowling und Pizzaessen.

In der Frdhjahrsrunden sind die 1. Spiele auch
schon gespielt. Die C2 ist mit einem Unentschie-
den aus 2 Spielen gestartet. Die C1 hat bereits
ihren 1. Sieg eingefahren. Wir fiebern mit beiden
Mannschaften den weiteren Spielen nach Ostern
entgegen und hoffen auf tolle Spiele und winschen
viele Erfolge. Fur die nachste Saison 2023/24
planen wir derzeit weiterhin mit 2 Mannschaften
in der C-dugend, welche mit sehr starken Jahrgan-
gen besetzt werden kdnnen.

der A-dunioren und dem Vizemeistertitel der B-Ju-
nioren bereits zwei Titel gewinnen.

Die E2-Junioren hatten sich nach 2 Vorrunden-
turnieren der Hallenkreismeisterschaften fir
das Final-Turnier der besten 8 Mannschaften
im Spielkreis Erlangen/Pegnitzgrund qualifiziert.
Nach den Begegnungen gegen SpVgg Hessdorf,
DJK Erlangen, SG Russelbach und SpVgg Erlan-

1.FC Réthenbach

KICKEN WIE DIE PROFIS: LERNE

AUF DAS NACHSTE LEVEL! @

- Donnerstags: 16:30 - 18:00 Uhr

UND BRINGE

fur alle Kinder ab 7 Jahre (vereinsunabhdngig)

+ Steigerung der Spielfreude und des Selbstvertrauens
+ Verbesserung der technischen Fahigkeiten

Meldet euch kostenlos zum Schnuppern auf der Website
unseres Kooperationspartners an:

(.Unsere Kurse” -> ,Foérdertraining”-> ,, 1.FC Réthenbach”)

3 Schie[&sponges. d ORT:
1.FC Réthenbach
Pegnitzgrund 8
90552 Réthenbach an der Pegnitz

gen schaffte es der 1. FCR bis ins Finale. Beim
Finalspiel wartete erneut die SpVgg Erlangen und
es kam zu einem spannenden, engen Spiel, bei
dem es nach der reguléren Spielzeit 0:0 stand.
So mussten 3 Spieler beider Mannschaften zum
Sechs-Meter-SchieBen antreten. Nervenstarke
bewies vor allem der FCR Torwart Luca Daferner,
der den zweiten und dritten Sechsmeter parie-
ren konnte und so seine Mannschaft zum Hallen-
kreismeister 2022,/23 machte. Am selben Tag
in der gleichen Halle traten auch die D1-dunioren
des 1. FCR in der Finalrunde an, die mit vier Be-
zirgksoberligamannschaften hochkaratig besetzt

»g 1.FC Réthenbach

1.fer

war. In spannenden Spielen gegen den SK Lauf,
ASV Mohrendorf und ASV Weisendorf schaffte
der 1. FCR den Einzug ins Finale gegen den Be-
zirksoberligisten SC Eltersdorf. Nach Chancen
auf beiden Seiten trennte sich die Parte nach re-
gulérer Spielzeit torlos. Die Entscheidung musste
wie schon bei der E2 ebenfalls im Sechs-Meter-
SchieBen fallen. Und erneut wurde der Torwart
zum Helden. Diesmal war es FCR Torwart Paul
Hofmockel, der zwei Sechs-Meter-Schisse der
Baiersdorfer abwehren konnte und den Titel des
Hallenkreismeister 2022/23 in den Pegnitz-
grund holte.



MUNCHNER FUSSBALLSCHULE
FRANKEN

Seit Sommer trainiert die Munchner FulBballschu-
le Franken (MFS) Ful3ballspieler aus der Region.
Das qualitativ hochwertige Training, das sich mo-
natlich buchen lasst, zeigt schnell seine Wirkung.

STE FUSSBAL

FOR RGARTEN

—

So lernen die Spieler Geschicklichkeit im Umgang
mit dem Ball und abwechslungsreiche Spielma-
nover. Trainingszeiten: Donnerstag von 16.30-18
Uhr beim FCR.

R——
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GRAFFITI-WORKSHOP

Im Oktober fand beim 1. FC Réthenbach ein Graf-
fiti-WWorkshop statt. Mit Hilfe des Kreisjugendrings
konnte der langjahriger Streetart Kinstler Car-
los Lorente gewonnen werden. Er hat bereits seit
Uber 25 Jahren Erfahrung im Bereich Streetart
und Graffiti-Kunst.

Insgesamt 12 Jugendliche im Alter von 14-16
Jahren konnten sich an 2 Tagen mit dem Thema
Streetart beschéaftigen - von den Anféngen in den
1970er Jahren in Amerika bis hin zur Entwicklung
von Streetart der heutigen Zeit. Dabei hat Carlos

Lorente auch tber den rechtlichen Rahmen auf-
geklart. AnschlieBend haben die Teilnehmenden
Ideen gesammelt, Schriften ausprobiert und es
gab kinstlerische Versuche mit dem eigenen Na-
men. Im groBBen praktischen Abschnitt wurden
auf dem Gelande des 1. FCR mehrere Flachen
bespriht, wie eine 6x2 m grofe AuBenwand. Die
Graffitis sind alle sportlich motivierend und spri-
hen nur so vor Teamgeist.

Das Ergebnis kann sich sehen lassen: Die Jugendli-
chen hatten viel Spald und waren begeistert dabei,
ihre ldeen umzusetzen. Die Kunstwerke lassen sich
von nun an beim 1. FCR im Pegnitzgrund bewundern.
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HERREN TRAININGSLAGER

Zur Vorbereitung auf die Rickrunde fuhr die Voll-
mannschaft vom 3.-5.3.2023 ins Trainingslager
nach Osterreich. Auf der Thomas Stangassinger
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Sportanlage in Hallein wurde intensiv an der bes-
ten Form fir den Rickrundenstart gearbeitet.
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/Y Heinzelmann Medien

DESIdin

Wie ist es méglich, Druck und Design
zusammenzubringen?

Diese Fragestellung, war der Start einer neuen Ara.
Sie mochten gerne lhre Visionen verwirklichen?

Seit nunmehr Uber 25 Jahren stehen wir fUr Kreativitdt,
Qualitét und Liefertreue fUr unsere Kunden.

Oskar-Sembach-Ring 22
91207 Lauf a. d. Pegnitz

T. +49(0)9123/70450-60
E. info@heinzelmann-medien.de

www.heinzelmann-medien.de
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SPECK X

SPECK X

Du willst mit Deiner Karriere richtig
durchstarten? Dann bewirb Dich bei
SPECK Pumpen!

Als inhabergefuhrtes Familienunter-
nehmen wird das Miteinander bei uns
gro3geschrieben.

Zusammenarbeit ist der Schlissel
zum Erflog bei SPECK. Wir fordern und
fordern unsere Mitarbeiter auf allen
Unternehmensebenen und sorgen flr
ein motivierendes Arbeitsumfeld.

Pump up vour career!

Was genau macht SPECK Pumpen?

Wir sind europaweit Marktfuhrer im Bereich Schwimmbad-
pumpen fr den Privatpool, verfligen auch Gber ein breites
Sortiment an Pumpen flr den 6ffentlichen Baderbereich,
aber auch in der Haus- und Industrietechnik kommen unsere
leistungsstarken und hochwertigen Pumpen zum Einsatz.

Mehr Informationen unter www.speck-pumps.com/karriere
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